
MUSICOTHÉRAPIE et 

 DANSE THÉRAPIE 
 

INTERVENTIONS ADAPTÉES 
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INSTITUTIONNEL 
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Cynthia AKIKI 
 

Psychologue clinicienne 
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Ce stage propose une exploration théorique et expérientielle de la musicothérapie et de la 

danse-thérapie dans l’accompagnement des personnes confrontées à la violence, en mettant 

le corps, le rythme et l’expression non verbale au cœur du travail thérapeutique. 
 

Programme :  

 

• Violence, trauma et corps 

• Problématiques et profils  

• Objectifs thérapeutiques 

• Cadre et déroulement des séances (expérimentation) 

• Évaluation et limites 

• Conclusion  
 

 

Tarif individuel : 100€, tarif institution : 200€ - Lieu du stage : Blanquefort 

Horaire : 9h30-12h / 13h30-17h 
Logement sur place possible 

Places limitées 
05.56.95.31.49 - ambx@wanadoo.fr 

 

À envoyer à : A.M.Bx – 16, rue de Bigeau – 33290 Parempuyre 

…………………………………………………………………………… 

 

Nom                                    Prénom  

 

Adresse :  

 

Mail :  

Désire m’inscrire au stage « Musicothérapie et Danse-thérapie interventions adaptées auprès des victimes de 

violences en milieu familial, scolaire et institutionnel » et joins pour cela un chèque de 50€ de réservation. 

(ordre AMBx) 

 

Date :                                                                                 signature 
 


