RENCONTRE .
MUSIQUE - DANSE EN THERAPIE Cynthia AKIKI

Psychologue clinicienne

Sous une inspiration psycho-analytique Psychothérapeute analytique

Musicothérapeute
27 et 28 juillet 2023 Danse thérapeute
Jour 1
Introduction :
Mythologie grecque : Zeus, Mnémosyne et les neuf
muses. * je ne suis pas ta mélodie, tu n’es pas ma mélodie
Musicothérapie et Danse thérapie : éléments et | mais la rencontre de la mienne avec la tienne peut
objectifs (de la loi extérieure vers la loi intérieure). faire danser le monde
Mise en évidence — exercices (Culpabilité et castration)
* entre le rythme et I’élan une histoire d’un Sujet
subtil et unique ¢ Un temps pour échanger
(Demande, transfert et le sujet supposé savoir)
* Entre la voix et le reflet une blessure a restaurer | * Conclusion
(Faux self, image de soi et estime de soi)
Jour 2
Mise en évidence — exercices
* vers L’inconscient collectif * ’auto guérison
(Dépendance, indépendance et interdépendance) (La sublimation est le seul mécanisme qui n’ait pas
* le « TEMPS » est au ceeur de ’existence besoin d’étre refoulé)
(Attachement, détachement et la répétition)
+ de tempo musical au tempo relationnel  Un temps pour échanger.
(Peur/désir, désir/peur)
* Conclusion

Tarif individuel : 100€, tarif institution : 200€ - Lieu du stage : Blanquefort - Horaire :

9h30-12h / 13h30-17h
Logement sur place possible
Date limite des inscriptions : 15 juin 2023

05.56.95.31.49 - ambx@wanadoo.fr

A envoyer a : A.M.Bx — 16, rue de Bigeau — 33290 Parempuyre

Nom Prénom

Adresse :

Mail :

Désire m’inscrire au stage « Rencontre Musique - Danse en thérapie » et joins pour cela un chéque de 50€

de réservation. (ordre AMBX)

Date : signature



